Innervazione
ARTO SUPERIORE



Innervazione degli Arti
e delle pareti del tronco
sI attua tramite 1 nervi spinali



Sistema
nervoso centrale

Sistema Nervoso: Centrale e Periferico

Sistema

nervoso periferico | \ X

Periferico: costituito dall’insieme di nervi con gangli

annessi (sensitivi e viscerali) che collegano il SNC alla
periferia (bersaglio) e la periferia al SNC




Origine dei nervi spinali ->
unione radici ventrale e dorsale

e divisione dei nervi spinali in
Rami anteriori e posteriori

Sezione passante per una vertebra toracica

Aorta
Ganglio del tronco del simpatico
Radice anteriore

Rami comunicanti
grigio e bianco

Nervo spinale

Ramo anteriore
(nervo intercostale)

Ramo posteriore

Ganglio spinale

Radice posteriore

Sezione passante per una vertebra lombare

Corpo vertebrale
Grasso nello spazio epidurale

Dura madre

Aracnoide
Spazio subaracnoidale

Pia madre
Midollo spinale
Pleura

__—"Polmone




Come si forma un nervo spinale

Sezione passante per una vertebra toracica
Corpo vertebrale

Aorta ~ ; .
Grasso nello spazio epidurale

Ganglio del tronco del simpatico
Dura madre
Radice anteriore
Aracnoide

Rami comunicanti

grigio e bianco g ‘ \ ] 7. - |V Spazio subaracnoidale
Nervo spinale 5 B ) Eatk A4l o Pia madre
trasmette impulsi al MS, costituita dai prolungamenti centrali Ramo anteriore § = o i > Midollo spinale
degli assoni dei neuroni pseudounipolari del ganglio spinale (nervo intercostale) A

Pleura
Ramo posteriore
__——"Polmone

contiene solo fibre motorie effettrici dirette ai
muscoli scheletrici (corpi contenuti nelle corna
anteriori) o fibre pregangliari dirette ai gangli del SNA
simpatico (originate dalle corna lat T1-L1/2 -> rami
comunicanti bianchi) Radice posteriore

Ganglio spinale

Sezione passante per una vertebra lombare

Branca laterale? del ramo

Ganglio del tronco 24, Dura madre
< = ), » . k
del simpatico—/ . ' A - Branca medmleﬁ dorsale




Come si forma un nervo spinale

N. spinale Corni di sostanza grigia:
post. lat. ant.
Ganglio
Ramo do‘sa\ spinale
corpi di neuroni le cui fibre tramite i dorsale

nervi spinali raggiungono i muscoli scheletrici 5

corpi di neuroni cui arrivano segnali
sensitivi tramite i nervi spinali

) ‘tnll" .'"Ill'

d’Ce ventrale 1“'

corpi di neuroni (pregangliari) le cui fibre
vanno ai gangli del SNA

Ganglio"'-.
ortosump
v,
()
Ramo
ventrale
Muscoli invol.
Cute dei peli
, , : . ) : P _ del vasi
Fibre dirette in alto o in basso che collegano fra di Articolazioni Muscoli Ghiandole:
loro i vari segmenti midollari o midollo-encefalo Muscoli volontari {sudoripare
Tendini sebacee

Ecc.

Componente somatica Componente viscerale




NERVO SPINALE (¢ misto)

Ogni nervo spinale contiene fibre effetrici (motrici) e recettoriali
(sensitive) somatiche e viscerali

(*) Afferenti: conducono al SNC impulsi raccolti da
recettori di vario tipo tramite ramo
A periferico del neurite( cells
// pseudounipolari dei gangli spinali).
FIBRE SOMATICHE  {
e
{+) Efferenti: per innervazione musc. scheletica
gli assoni appartengono a neuroni
situati nelle corna grigie del midollo
spinale

(*) Afferenti: come le somatiche originano da
neuroni dei gangli spinali,decorrono
nei rami comunicanti bianchi,
terminano nei tessuti viscerali

" FIBRE VISCERALI

\‘

(+) Efferenti: originano da neuroni delle corna
grigie laterali del midollo spinale
toracicio e I, IT lombare (fibre
pregangliari ortosimpatiche), o dalle
corna grigie laterali IL, ITI, IVsacrale

(fibre pregangliari parasimpatiche)

(*) Radice dorsale (n. spinale)
(+) Radice ventrale (n. spinale)




Come viene raggiunto il nervo spinale dalle fibre effettrici viscerali
POSTGANGLIARI simpatiche destinate alla muscolatura liscia dei vasi
(arteriole) e alle ghiandole?

Tramite 1 rami comunicanti grigi

N. spinale

Ramo
dorsale

Gang'l.‘i.(')'""-,

ortosimp../
. A

&
Ramo
ventrale

Cute
Articolazioni
Muscoli

Tendini
Ecc.

Muscoli
volontari

Componente somatica

Corni di sostanza grigia:
post. lat. ant.

Ganglio
spinale

7 \'\\e
unicd
Ramo co™ g(\g\o

Muscoli invol.
dei peli
dei vasi
Ghiandole:
{sudoripare
sebacee

Componente viscerale

Le fibre pregangliari ortosimpatiche (provenienti dalle corna
laterali del MS (segmenti T1-L2) si portano, tramite la radice
ventrale del nervo spinale ed i rami comunicanti bianchi, ai
gangli del tronco del simpatico dove sinaptano con i neuroni
effettori (postgangliari) contenuti nel ganglio di livello
corrispondente o dei livelli superiori o inferiori. Le fibre
effettrici postgangliari quindi raggiungono il nervo spinale
tramite i rami comunicanti grigi (fibre amieliniche)



RAPPORTI FRA MIDOLLO SPINALE , NERVI SPINALI E TRONCO
DEL SIMPATICO

Come vengono raggiunti i nervi
spinali dalle fibre effettrici
ortosimpatiche?

Tramite i rami comunicanti grigi

R

Ramo comunicante biund e): fra CSel — L1/2
Abbandonano il

pregangliari che si portano al

) : ; P . _[nervo spinale
corrispondente ganglio del simpatico

Ramo comunicante grig riceve) : presente a tuttiilivelli
sono fibre postgangliari che arrivano dgl .
. i o lio del el Raggiungono
corrisponc ente ganglio del tronco del | heryo spinale
simpatico




Schema del Sistema Nervoso
Autonomo (

e PARA)

Nervo oculomotore (Ill) — &«
Nervo faciale (VII)
Nervo glosso-faringeo (IX)
Midollo allungato
Nervo vago (X)

=R |
Ghiandola \
sudoripara J)

&

A
4,

Vaso e~ Grande
Piccolo
Minimo

sanguifero
periferico

Nervi
splancnici
lombari

Follicolo pilifero
(muscolo

liscio e ghiandola
sebacea).

Nota: le tre
strutture suddette
sono rappresentate
da un solo livello,
ma sono innervate .
ad ogni livello F ] Nervi

T2

Plesso

Nota: le aree
ombreggiate

di blu indicano

le zone del
parasimpatico

nel sistema L e

{Nervi splancnici
Slord(ici

intermesenterico

Ipogastrici

/asi intracranici
. NS Ganglio ciliare
Occhio  Ganglio pterigo-palatino

/ (o sfeno-palatino)
5 Ghiandola lacrimale
Ganglio otico
Ghiandola parotide
S
Ganglio sottomandibolare

_ Ghiandole sottolinguale
e sottomandibolare
/asi sanguiferi
cranici e faciali

Laringe
Trachea
Bronchi
3 Polmoni
= -
\ \’\ Plesso polmonare

' A >

F 4

—4  Plesso cardiaco

Cuore

Ganglio celiaco
Stomaco

Ganglio reno-aortico
Fegato
Cistifellea
Condotti biliari

Pancreas
Ganglio
mesenterico
Ghiandola surrenale superiore

Rene

'\\(}.mglm

mesenterico
inferiore

Intestino

g N € = Plesso

ipogastrico

Colon superiore

discendente
Colon sigmoideo

Intestino retto

Plesso
1pogastrico
inferiore
(0 pelvico)

Vescica
urinaria

Nervi
splancnici
pelvici

nervoso centrale  §4 ° Nervi
ervi

$5 - - (| splancnici
Coccigeo < sacrali

Fibre | Pregangliari - Fibre
ortosimpatiche | Postgangliari

( Pregangliari

parasimpatiche ( Postgangliari

Prostata

Organi genitali esterni

Conduzione
antidromica




Emergenza del nervi
spinali dai fori
intervertebrali

Base del /
cranio

Rigonfiamento
cervicale

Rigonfiamento
lombare

Filo terminale
interno della
pia madre

Filo terminale
esterno della
dura madre

—C1
—C2
— &
—C4
—Cs
—C6
S=C7

= 1]

S—T3
T4
T5

—T6
= —=T7
—T8

—T9

C1

C2
c3
C4
C5
(@9
Cc7
Cc8

—T10_110

S5

; 1° nervo cervicale (C|
emergente sopra la
} vertebra C1

8° nervo cervicale
emergente sotto

la vertebra C7
(esistono 8 nervi
cervicali ma solo

7 vertebre cervicali)

Una prot
non ostag

lombare.
L5-S1 ostd

Cono midollare
(parte terminale
del midollo spinale

Coda equina

Terminazione del
sacco durale

Nervo coccigeo

Coccige

Nervi cervicali
Nervi toracici
B Nervi lombari
B Nervi sacrali e coccigei




Emergenza dei nervi spinali dai fori intervertebrali

e divisione in rami anteriori e posteriori

Legamento
longitudinale
anteriore —

Corpo
della 1# vertebra
lombare

Dischi
intervertebrali

2° nervo
lombare

Corpo
della 5% vertebra
lombare

nervo
lombare

P . // ™.
Superficie auricolare del sacro
(per larticolazione coll’ileo)

Sacro

Coccige

Visti lateralmente da sinistra

. \1_
N A Pro
e - N/ Lamina
/Pmccsm articolare infe
1 i

Processo articolare superiore
SO trasverso

Peduncolo (o radice)

(sezionato)
Legamento

longitudinale

Peduncolo (o radice) posteriore

Foro intervertebrale

/ Processo spinoso

0SO

/‘1/ Legamento inters|
/ Legamento sopraspinoso

Processi articolari superiori;
tropismo della faccetta
articolare erenza
nell'orientamento della faccetta
articolare) sul lato di destra

Processo SPIN0SO
Lamina

Processo trasverso ——

=~

Processo articolare inferiore \

Legamento giallo
Legamento ileo-lombare

Cresta iliaca

A
ol ina iliaca

1" postero-

superiore ————— m

Spina iliaca

postero- /

inferiore

Legamento sacro-iliaco posteriore

Grande fo

Legamento sac

Piccolo foro ischiatico Tuberosita \ >y i

Spina ischiatica )
Legamenti

P &Y sacro-

) coccigei

\ laterale e

N posteriore

mento sacro-spinoso

ischiatica

tuberoso
Visti posteriormente




Plessi Nervosi

si intrecciano con quelli dei nervi spinali vicini
formando PLESSI ( complicati dispositivi anastomotici) FZ: -> amplificano i territori di
influenza dei singoli metameri midollari.

Le fibre proprie di un nervo si mescolano con quelle di altri nervi -> rami terminali dei
plessi possono contenere fibre derivanti da 2 o + nervi.

C1-C4 PLESSO CERVICALE
L1-L4 PLESSO LOMBARE
L4-S4 PLESSO SACRALE
S4- CO1 PLESSO COCCIGEO

Ogni nervo spinale provvede all’innervazione SENSITIVA di una regione cutanea detta
DERMATOMERO.

I nervi si anastomizzano fra loro, sia all’origine (PLESSI) sia alla periferia.

| nervi cutanei si anastomizzano liberamente -> i loro territori di innervazione si
sovrappongono.



Innervazione
ARTO SUPERIORE



Funzioni principali dei nervi dell’arto
superiore

Innervazione sensitiva superficiale (cutanea) e
profonda (propriocettiva)

Innervazione motoria dei muscoli striati
Innervazione autonoma vasomotoria (arterie)

Innervazione autonoma eccitosecretrice
(ghiandole sudoripare)



INNERVAZIONE del’ARTO SUPERIORE

Plesso Brachiale

Radici
(rami ant.)
~————1 Nervo dorsale
Cs() della scapola

Radici formate
da rami ventrali\

Nervo
soprascapolare

Divisioni Cs
add,
Fascicoli
(0 .
Fascicoli — %
terminali
Cs()

N. Pettorale
Laterale

o
e
&
&
@
5
T

~ AN
ON
i \x\e .
(JAscellare o/ Ixll Nervo toracico lungo
aad‘a o dlCE mednale { 2

we°‘a“ + Nervo per il succlavio
Nervi sottoscapolari superiore

*
: x :
\)\0@ / e inferiore
Nervo pettorale mediale
Nervo cutaneo mediale del braccio
Nervo cutaneo mediale dell'avambraccio

Nervo toracodorsale

Arteria cervicale trasversa

Elevatore della scapola ;
/// ) /

17

Arteria e nervo
Arteria e nervo soprascapolare
dorsale \{HAA-
della scapola  A\/M1l/ *
Piccolo %
romboide N

Incisura
scapolare
Grande

romboide

Legamento trasverso
superiore

Fossa
sottospinata

=



Disposizione del Plesso Brachiale
Nel Collo-> radici e tronchi primari -> RAMI SOVRACLAVICOLARI

In Regione Ascellare-> Fascicoli e Rami collaterali e terminali

succlavio

->RAMI SOTTOCLAVICOLAR s il "

Muscolo grande pettorale
Mus

1 circonflessa anteriore dell'omero cleido-mastoid

(sezionato)

Auscolo coraco-brachiale prp(;
g joi
Muscolo deltoide
Muscolo bicipite del
braccio
Nervo muscolo-
cutaneo
scolo o

“hiale

’ N ulnar
teria Ly e

ichiale
i

Nervo cutaneo
mediale del braccio

1erale)
>fonda Nervo intercosto-
vo radiale brachiale
Muscolo Arteria circonflessa
tricipite della scapola
del braccio
i Nervo sottoscapolare
Vene brach'lall inferiore
(od omerali)

Muscolo grande rotondo

Nervo ulnare
Arteria e

Arteria sottoscapolare
vena succlavie

Nervo mediano
Arteria brachiale Muscolo grande dorsale

(ad Amarala)

12 costa




Ganglio spinale

Ramo dorsale . Radice dorsale

Ramo ventrale T Radice ventrale

Tre trOI’]Cthuperiore, medio,e inferiore

Tre rami anteriori—superiore, medio,e inferiore

Legamento coracoclavicolare

Rami
ventrali

Legamento coracoacromiale - R . : 74 da c7 (Radici del
! \ - éa plesso brachiali)

1]

Disco articolare
N . dell'articolazione
\ sternoclavicolare

W
S,

Clavicola

— Legamento
costoclavicolare
Tre | costa

rami
posteriori

Tre
fascicoli

Nervo Nervo Nervo Nervo ascellare
radiale mediano ulnare Nervo

[ I musclylocutaneo

Rami terminali




Rapporti del fascicoli con il

Nervo scapolare dorsale

Nervo succlavio

Nervo soprascapolare

Nervo pettorale laterale

Nervo muscolocutaneo

Nervo mediano

Nervo radiale

Nervo cutaneo .
mediale dell’avambraccio

Nervo ulnare

Vena ascellare

Arteria ascellare

Muscolo piccolo pettorale

Nervo cutaneo mediale del braccio

Nervo toracico lungo




Plesso Brachiale

Fig.24.11 Plesso brachiale Radice
Lato destro, visione anteriore. posteriore Radice
(dorsale) anteriore
y (ventrale)

Rr. posteriori (dorsali)

\%\\, AN

Rr. anteriori (ventrali)

f—

Tronco superiore (C5-C6)

Tronco medio (C7)

Tronco inferiore (C8-T1)

\

Rami di divisione anteriori di C5-C7

Divisioni
posteriori

Fascicolo laterale di C5-T1

Fascicolo posteriore
Divisioni

Fascicolo mediale anteriori di C8-T1

N.ascellare A ascellare
N. muscolo- N.ulnare
cutaneo

Convergenza della radice mediale
e laterale del n. mediano

M. radiale N.mediano

L

A Struttura del plesso brachiale.

M. scalenc



Nervo oculomotore (Ill) — &«
Nervo faciale (VII)
Nervo glosso-faringeo (IX)
Midollo allungato
Nervo vago (X)

Ghiandola
sudoripara

Grande
Piccolo

Vaso
sanguifero
periferico

Nervi
splancnici
lombari

Follicolo pilifero
(muscolo

liscio e ghiandola
sebacea).

T2

Plesso
Nota: le tre
strutture suddette
sono rappresentate
da un solo livello,
ma sono innervate

ad ogni livello Nervi

Nota: le aree
ombreggiate

di blu indicano
le zone del
parasimpatico
nel sistema
nervoso centrale

S2
K
S4
S5
Coccigeo

Nervi
splancnici
sacrali

Fibre s Pregangliari
ortosimpatiche | Postgangliari

Fibre

Minimo

intermesenterico

Ipogastrici

parasimpatiche ( Postgangliari

/asi intracranici
—— P~ = Canglio ciliare

Occhio  Ganglio pterigo-palatino
/ (o sfeno-palatino)
5 Ghiandola lacrimale

Ganglio otico
Ghiandola parotide
s
Ganglio sottomandibolare

. Ghiandole sottolinguale
e sottomandibolare
/asi sanguiferi
cranici e faciali
Laringe
Trachea
Bronchi
o Polmoni
POt
~ \’\ Plesso polmonare

' A >

F 4

—4  Plesso cardiaco

o \ Cuore

{Nervi splancnici

> S Ganglio celiaco
}Ir)r(mfl 3

Stomaco

Ganglio reno-aortico
il DU,

Fegato
Cistifellea
Condotti biliari

e Xt SN —

Pancreas
Ganglio
mesenterico
Ghiandola surrenale superiore

Rene

¢ \(].mglm

mesenterico
inferiore

Intestino
— Plesso

ipogastrico
superiore

_.‘_‘__———’—/'4
Colon
discendente

Colon sigmoideo

Intestino retto

Plesso
1pogastrico
inferiore
(0 pelvico)

Vescica
urinaria

Nervi Prostata
splancnici

pelvici Organi genitali esterni

( Pregangliari Conduzione

antidromica




INNERVAZIONE del’ARTO SUPERIORE

rami del Plesso Brachiale

Radici formate

da rami ventrali\
Divisioni
Fascicoli

Fascicoli —+
terminali

Arteria cervicale trasversa
Elevatore della scapola\ )

Arteria e nervo
dorsale

della scapola
Piccolo
romboide
Incisura
scapolare
Grande
romboide

Radici

(ram| ant.)

Nervo dorsale

Nervo della scapola
soprascapolare -

Nervo toracico lungo

Nervo per il succlavio

L7
: +
* Nervi sotoscaporarn superiore

e inferiore

- Q /

\ 71— Arteria e nervo

W/ soprascapolare Nervo pettorale mediale
N
Nervo cutaneo mediale del braccio
1T ya

Nervo cutaneo mediale dell'avambraccio
Nervo toracodorsale

Legamento trasverso
superiore

Fossa
sottospinata




Rami Sopraclavicolari

(originano direttamente dai rami o dai tronchi primari)

Plesso brachiale e nervi dell’arto superiore.

Nervo

Origine

Decorso

Distribuzione

Rami
sopraclavicolari

Dorsale della scapola

Ramo ventrale di C5
con un contributo frequente
da C4

Perfora lo scaleno medio, discende
profondamente all’elevatore

della scapola e si distribuisce

nella superficie profonda dei romboidi

Innerva i romboidi e occasionalmente
I'elevatore della scapola

Toracico lungo

Rami ventrali di C5-C7

Discende posteriormente ai rami
da C8 a T1 e passa distalmente
sulla superficie esterna del dentato
anteriore

Innerva il dentato anteriore

Nervo per il succlavio

Tronco superiore, riceve fibre
da C5, C6 e spesso da C4

Discende posteriormente

alla clavicola e anteriormente
al plesso brachiale e all'arteria
succlavia

Innerva il succlavio e l'articolazione
sternoclavicolare

Soprascapolare

Tronco superiore, riceve fibre
da C5, C6 e spesso da C4

Passa lateralmente attraverso
il triangolo posteriore del collo,
attraversa l'incisura scapolare
sotto al legamento trasverso
superiore della scapola

Innerva il sopraspinato, sottospinato,
e l'articolazione della spalla




Paralisi del muscolo Dentato anteriore

Scapola alata




Rami sovraclavicolari

Fig.24.12 Rami sopraclavicolari
Lato destro.

. -t} =+ Processo trasverso
dell'atlante (C1)

N.dorsale

della scapola M.elevatore
della scapola
Vertebra ¥
prominente

Scapola,angolo
€ superiore
M. piccolo
romboide

M.grande

Scapola, Le
! 0 eg.trasverso
romboide margine N.spinale C4 superiore
mediale della scapola

N.sovrascapolare Incisura della
scapola con n.

sovrascapolare

Acromion

A N.dorsale della scapola.Visione posteriore. M.sovraspinato Grande

tuberosita
Spina della
scapola

M.infraspinato

Atlante (C1)

N.spinale C5

B N.sovrascapolare.Visione posteriore.

N. succlavio
Vertebra
prominente
(€7)

Clavicola
M. succlavio

1" costa

N.toracico

M.dentato
lungo

(serrato) anteriore

Gilroy, MacPherson, Ross
Atlante di Anatomia - Prometheus
EdiSES

C N.toracico lungo e n.succlavio.Visione laterale destra.



Nota: & raffigurata la disposizione comune,

il plesso prefissato ha un ampio contributo da C4
ma manca del contributo T1.

Il plesso postfissato manca del contributo C5

ma ha quello da T2

Nervo pettorale
laterale (C5, C6, C7)

Nervo muscolo-cutaneo

(C5, Ce6, C7)
\

Nervo asEEEret/.
(Cs5, C6)
Nervo radiale /

(C5, C6, C7, C8, T)

Nervo mediano
(C5, C6, C7, C8, T1)

Nervo ulnare/
(C7, C8, )

Rami Sottoclavicolari

ad.‘c.‘ L0rY
. \‘ a“‘e“o Contributo
(™ da C4

Nervo dorsale
della scapola

Al nervo
frenico

Nervo soprascapolare
(C5, Cé6)
Nervo per il muscolo
succlavio (C5, C6)

T
QO
v 4

e

X Contributo
da T2

Rami per i

muscoli lungo

del collo

e scaleni

(C5, Ce, C7, C8)
\ 1° nervdq| intercostale

Nervo toragico
Nervo pettorale mediale (C8, T1) lungo (C5, [C6, C7)

Nervo cutaneo mediale del braccio (T1)

Nervo cutaneo mediale dell’avambraccio (C8, T1

Nervo sottoscapolare superiore (C5, C6)
Nervo toraco-dorsale (o sottoscapolare medio) (C6,

Nervo sottoscapolare inferiore (C5, C6)




Rami Sottoclavicolari

Plesso brachiale e nervi dell’arto superiore.

Rami
infraclavicolari

Pettorale laterale

Muscolocutaneo

Pettorale mediale

Cutaneo mediale
del braccio

Cutaneo mediale
dell'avambraccio

Sottoscapolare
superiore

Toracodorsale

Sottoscapolare
inferiore

Ascellare

Fascicolo laterale

Fascicolo laterale, che riceve
fibre da C5-C7

La radice laterale

¢ la continuazione del fascicolo
laterale, che riceve fibra da C6
e C7; la radice mediale

¢ la continuazione del fascicolo
mediale che riceve fibre
daC8eT1

Fascicolo mediale,
che riceve fibre da C8 e T1

Fascicolo mediale,
che riceve fibre da C8 e T1

Fascicolo mediale, che riceve
fibre da C8 e T1

Un ramo terminale del fascicolo
mediale, che riceve fibre da C8
e T1 e spesso da C7

Ramo del fascicolo posteriore,
che riceve fibre da C5 e C6

Ramo del fascicolo posteriore,
che riceve fibre da C6-C8

Ramo del fascicolo posteriore,
che riceve fibre da C5 e C6

Ramo terminale del fascicolo
posteriore, che riceve fibre
daC5e C6

Ramo terminale del fascicolo
posteriore, che riceve fibre
daC5-C8eT1

Perfora la fascia clavipettorale
per raggiungere la superficie
profonda dei muscoli pettorali

Entra nella superficie profonda
del coracobrachiale e discende
tra il bicipite del braccio e il brachiale

La radice laterale si unisce

a quella mediale per formare
il nervo mediano lateralmente
all'arteria ascellare

Passa tra I'arteria e la vena ascellare
ed entra nella superficie profonda
del piccolo pettorale

Corre lungo il lato mediale della vena
ascellare e comunica con il nervo
intercostobrachiale

Scorre tra I'arteria e la vena ascellare

Scende lungo la superficie mediale
del braccio passando dietro
all'epicondilo mediale per entrare
nell'avambraccio

Passa posteriormente e penetra
nel sottoscapolare

Origina tra i sottoscapolari superiore
ed inferiore e scende
inferolateralmente lungo la parete
posteriore della cavita ascellare

per portarsi al muscolo gran dorsale

Scende inferolateraimente,

sotto all’arteria e alla vena
sottoscapolare, per portarsi

al sottoscapolare e al grande rotondo

Passa nella superficie posteriore

del braccio attraverso lo spazio
quadrangolare” insieme con l'arteria
circonflessa posteriore dell'omero

e gira attorno al collo chirurgico
dell'omero; da origine al nervo
cutaneo laterale superiore del braccio

Discende posteriormente all’arteria
ascellare; entra nel solco radiale

con l'arteria omerale profonda

e poi passa tra i capi lungo e mediale
del tricipite del braccio

Principalmente innerva il grande pettorale
ma invia un'ansa al nervo pettorale mediale
che innerva il piccolo pettorale

Innerva il coracobrachiale, bicipite
del braccio e brachiale; continua come nervo
cutaneo laterale dell’avambraccio

Innerva i muscoli flessori dell'avambraccio
(eccetto il flessore ulnare del carpo,

e la meta ulnare del flessore profondo
delle dita) e cinque muscoli della mano

Innerva il piccolo pettorale e parte
del grande pettorale

Innerva la cute sulla superficie mediale
del braccio

Innerva la cute sulla superficie mediale
dell'avambraccio

Innerva un muscolo e mezzo tra i flessori
dell'avambraccio, la maggior parte

dei piccoli muscoli della mano, e la cute
della mano medialmente a una linea

che taglia longitudinalmente a meta

il 4° dito (anulare)

Innerva la parte superiore del sottoscapolare

Innerva il gran dorsale

Innerva la parte inferiore del sottoscapolare
e il grande rotondo

Innerva il piccolo rotondo e il deltoide,
I'articolazione della spalla e la cute
della superficie inferiore del deltoide

Innerva il tricipite del braccio, I'anconeo,

il brachioradiale, e i muscoli estensori
dell'avambraccio; innerva la cute

della superficie posteriore del braccio

e dell'avambraccio attraverso i nervi cutanei
posteriori del braccio e dell’'avambraccio

*Lo spazio quadrangolare e delimitato superiormente dal sottoscapolare e dal piccolo rotondo, inferiormente dal grande rotondo,
medialmente dal capo lungo del tricipite e lateralmente dall'omero.




Nervo Muscolocutaneo-> fascicolo laterale

Visto anteriormente

Nota: sono rappresentati
solo i muscoli innervati
dal nervo muscolo-cutaneo

\5‘;

/ i i 7 7 5 S
Nervo muscolo-cutaneo (C5, C6, C7) ' 4 [ "4/ ) \\
R - Mediale | Corde del
; ; 3 /

Posteriore » plesso
Laterale brachiale

Muscolo coraco-brachiale I 74 \
¢ o J Il Y Nervo cutaneo
¢ 4 mediale del braccio
73 Nervo cutaneo
s / mediale dellavambraccio

Muscolo bicipite del braccio
(spostato)

Nervo ulnare

Nervo mediano

Muscoli loggia
anteriore del
braccio

Nervo radiale

] ( y
\, / agd Nervo ascellare

Ramo articolare \

Innervazione sensitiva Nervo cutaneo laterale

dell’avambraccio

Ramo anteriore

Ramo posteriore

Innervazionel I A
cutanea !

Vista anteriormente Vista posteriormente




Nervo muscolocutaneo

Ascella
Muscolo coracobrachiale

Muscolo bicipite

Bracci ;
Let0 ~ Muscolo brachiale

(la maggior parte)

Articolazione del gomito

Nervo cutaneo laterale
dell’avambraccio

Avambraccio




Nervo Mediano

Visto Nota: sono rappresentati solo i
anteriormente muscoli innervati dal nervo mediano

Nervo muscolo-cutaneo

Nervo mediano (C , C6, C7, C8, T1) \
Mediale ) Corde del

Posteriore » plesso
Laterale ; brachiale

atore rotondo (capo omerale)
Nervo cutaneo mediale

del braccio
Ramo articolare
Nervo cutaneo mediale
dell'avambraccio

Muscolo flessore radiale del carpo
Nervo ascellare

Muscolo palmare lungo :
Nervo radiale

Muscolo pronatore rotondo (capo ulnare)
Nervo ulnare

Muscolo flessore superficiale delle dita
(sollevato)

Muscolo flessore profondo delle dita
(parte laterale innervata dal nervo
interosseo anteriore; parte

mediale innervata dal nervo ulnare

Nervo interosseo anteriore

_ : i 3 ¥ .
Ramo palmare del nervo mediano - 4 v Innervazione
\ / ’ g cutanea

Muscolo abduttore breve
del pollice
¢ Muscolo opponente
Muscoli del pollice
dell'eminenza

tenar Muscolo flessore breve

del pollice (capo
superficiale; il capo

rof & i &z < 2
gacl’ gg?v%ilsn%?es)o nnervato o~ ] Vista anteriormente

Ramo anastomotico

Muscoli 1° e 2 con il nervo ulnare

lombricali

Nervi digitali
palmari comuni

Nervi digitali

Rami dorsali p palmari propri

le parti dorsali delle
falangi medie e distali

Vista posteriormente




Nervo mediano
Cs C¢ C; Cg T4

Plesso brachiale

Nessun ramo

Muscolo pronatore rotondo
Muscolo flessore

Nervo interosseo radiale del carpo
anteriore Muscolo palmare lungo

Muscolo flessore superficiale
Muscolo flessore delle dita
lungo del pollice

Muscolo flessore profondo
delle dita (meta laterale)

Muscolo pronatore quadrato
— T T 7 "Arficolazione del polso /

Ramo cutaneo palmare

1° e 2° muscolo lombricale

y

Rami digitali palmari
per il 1°, 2°, 3°
e meta laterale del 4° dito




Decorso nervo mediano

Muscolo bicipite del braccio

Muscolo brachiale

Nervo cutaneo laterale dell'avambraccio
(sezionato) (dal nervo muscolo-cutaneo)

Nervo radiale f N P>

Ramo profondo
Ramo superficiale

Tendine del muscolo bicipite
del braccio
Arteria ricorrente radiale

Anteria radiale \ 7

Muscolo brachio-radiale

!‘
Muscolo supinatore / l /
.\
Muscolo flessore superficiale i k‘l‘ /
delle dita (capo radiale) \\

Muscolo pronatore rotondo (sezionato) AR\

Muscolo flessore lungo del pollice

Fibre trasversali dell'aponevrosi ' ‘

pal (o lega pal del /
carpo) con il tendine del muscolo S
palma‘re lungo (sezionato L=l

e nb. ) <

Tendine del muscolo flessore radiall e Am 4 WA
del carpo (sezionato) 4. -

Ramo palmare superficiale Lo
dellarteria radiale Y . -7

Nervo ulnare

Nervo mediano

Arteria brachiale

Setto intermuscolare mediale

Muscolo pronatore rotondo
b} (capo omerale) (sezionato e ribaltato)

R Epicondilo mediale dell'omero

! Tendini dei muscoli flessore radiale del
carpo e palmare lungo (sezionati)

Arteria ricorrente ulnare anteriore

4 Muscolo flessore superficiale delle
dita (capo omero-ulnare)

Arteria ulnare

Muscolo pronatore rotondo (capo ulnare)
(sezionato)

Arteria interossea anteriore
Muscolo flessore ulnare del carpo
Muscolo flessore superficiale delle dita
Arteria ulnare
Nenvo ulnare e suo ramo dorsale
Nervo mediano
Rami palmari dei nervi mediano e ulnare
Osso pisiforme
Rami palmari profondi dellarteria e del nervo ulnari
Ramo superficiale del nervo ulnare T

Legamento trasverso del corpo
(o retinacolo dei tendini dei
muscoli flessori)

-> passaggl critici

Carpal Tunnel - Palmar View
Radius Ulna
jus tendon

Flex
supt

Pisif¢

aphoid

e2ium’




LESIONI DEL NERVO MEDIANO :

- prossimale (sindrome del pronatore) = Mano benedicente

Paralisi del n. mediano

A - Nervo mediano nell’avambraccio
mm. flessori e pronatori

- No pronazio*e

- Flessione molto limitata del polso e delle dita (solo 4

e 5)

B - Nervo mediano nella mano
mm. Abduttore breve, flessore breve, opponente del pollice
1° e 2° lombricale (flex MF, ext IF)

- Atrofia eminenza tenar : Compromissione dei movimenti
del pollice

- Flessione compromessa delle falangi prox del 2° e
3° dito
- perdita sensibilita -> area cutanea mano di

competenza




LESIONI DEL NERVO MEDIANO:
- distale (sindrome del tunnel carpale)

B - Nervo mediano nella mano
mm. Abduttore breve, flessore breve, opponente del pollice
1° e 2° lombricale (flex MF, ext IF)

- Atrofia eminenza tenar : Compromissione dei movimenti del pollice
- Flessione compromessa delle falangi prox dei 2° e 3° dito
- perdita sensibilita -> area cutanea mano




Arteria radiale e sue vene comitanti Arteria ulnare, sue vene comitanti e nervo ulnare
Tendine del muscolo flessore
radiale del carpo : -
Gugina:mucosa {o) sinoviale):carpale ) - Guaina mucosa (o sinoviale) carpale ulnare (contenente i

» ot / tendini dei muscoli flessori superficiale e profondo delle dita)

radiale (contenente il tendine del
muscolo flessore lungo del pollice)

Tendine del mus flessore ulnare del carpo

Nervo mediano 7 g y ) i
Tendine del muscolo . 2 ] Rami palmari profondi
palmare lungo e legamento < A dellarteria e del nervo ulnari
3 arpo ————— 4* \ ¥ .
FAliate delcn e ; E 1 | Ramo superficiale del nervo ulnare

Legamento trasverso del 4 4 -_
/ ) ] Nervi digitali palmari per il 5° e

carpo (o retinacolo dei
tendini dei muscoli flessori) la meta mediale del 4° dit

Muscoli dell'eminenza
tenar

Nervi digitali

palmari propri

del pollice
Guaina mucosa s e : : ¢ ;
o ‘»m’hmm digitale 4 25 3° e 4° muscoli lombricali (nelle loro guaine)
el pollice 2 (
contenente il tendine : 4 3 Guaine mucose (o sinoviali) dei tendini dei

muscoli flessori superficiale e profondo

del muscolo flessore
lungo del pollice) 3 | :
f b 3 delle dita

Nervo mediano

Guaina mucosa (o sinoviale) carpale ulnare (contenente

i tendini dei muscoli flessori superficiali e profondo delle dita)
Arcate arteriosa e venosa palmari superficiali

Specillo nella

[ ] [ ] L] [ ] : - W &
Guaine Sinoviali Pl N e y/ 1
1° muscolo | 174 ] / ]
lombricale / R, gl 1 i i o / Ramnt_l)alrmm
; / i A 7 - 4 superficiale
- - - - - - Arteria digitale A [ N 4 dellarteria radiale
I t palmare comune - v ANk 3 : i e fd}'?m del nervo
I l I l I l I l £ g 5 F \ \ s I/ mediano per
e I I I = e OS I OVI I Arterie digitali / 4 7 A i muscoli
f / 2 ¢ 3 - dell’eminenza
g v 5 f tenar

palmari proprie

rteria e

Setti dell'aponevrosi
nervo ulnari

S o
palmare che formano canali
Aponevrosi palmare P - 5— Rami digitali
(ribaltata) ¥ ? . : g I8 palmari comuni
4 / 7 14 ; i del nervo mediano

s . Muscoli
Visti anteriormente . 0 : /i dell'eminenza
N 7 j . X NS ipotenar

Guaina mucosa (o sinoviale)
carpale ulnare (contenente

Nervi digitali palmari propri per il pollice 4 g/ 0
EnT Ay PORILR P / ) X i tendini dei muscoli flessori
| | superficiale e profondo delle dita)

Fascia del muscolo adduttore del pollice ] Guaina mucosa (o sinoviale)
i 7 K digitale del mignolo contenente
i tendini dei muscoli flessori
> muscolo intero dorsale . 2 A superficiale e profondo
Va7 By < J/. delle dita per il mignolo)

Specillo nell'espansione dorsale dello spazi()/ /A I i t Ssecille melle
tenar sotto il muscolo adduttore del pollice , [ g ! o 3 spazio
g G ; s | mediopalmare

azio tenar (profondamente ai tendini dei muscoli S P i .
flessori ed al 1° muscolo lombricale) Spazio mediopalmare
{ & | ! (profondamente ai
Setto separante lo spazio tenar da quello mediopalmare [ | ; t_endm! dei ‘T‘USCO[' .
H - f 7 flessori ed ai muscoli
{ lombricali)
Inserzione del tendine
Arterie e nervi digitali palmari propri ¢ f. p del 'UUSCOIO flessore
superficiale delle dita

Arteria digitale palmare comune

Legamenti anulare e crociato della guaina fibrosa \

sulle guaine mucose (o sinoviali) dei tendini dei muscoli ~ / Inserzione del tendine del

flessori superficiale e profondo delle dita muscolo flessore profondo
delle dita




sindrome del tunnel carpale

paziente svegliato da
parestesia e/o dolore
al pollice, all'indice

e al medio

graduale anestesia delle dita durante la guida

atrofia dei muscoli tenari

dovuta a prolungata

compressione del nervo { tendine del m. palmare lungo
mediano 3

n. mediano

retinacolo dei flessori

a. e n. ulnare

tendini del m. flessore 3 )
superficiale delle dita &% iendine del m. flessore
- N radiale del carpo
tendini del m. flessore y
profondo delle dita < e tendine del m. flessore
< lungo del pollice
nella guaina radiale

0ss0 uncinato AN D 0sso trapezio

0sso capitato osso trapezoide

una sezione del polso in corrispondenza della serie distale delle ossa del carpo mostra il tunnel carpale. Un
aumento delle dimensioni delle strutture del tunnel a seguito di edema (trauma), di infiammazione (malattia
reumatica), di depositi di amiloide o di neuropatia diabetica pud determinare una compressione del nervo
mediano




Visto Nota: sono rappresentati solo i
anteriormente muscoli innervati dal nervo mediano

Nervo muscolo-cutaneo

Nervo mediano (C , C6, C7, C8, T1)
: ; Mediale | Corde del

Posteriore plesso
Laterale brachiale

Muscolo pronatore rotondo (capo omerale)
Nervo cutaneo mediale

del braccio
Ramo articolare
Nervo cutaneo mediale
dellavambraccio

Muscolo flessore radiale del carpo
Nervo ascellare

Muscolo palmare lungo .
Nervo radiale

| ¥
Nervo ulnare /1? r\,“'

Muscolo pronatore rotondo (capo ulnare)

Muscolo flessore superficiale delle dita
(sollevato)

Muscolo flessore profondo delle dita
(parte laterale innervata dal nervo
interosseo anteriore; parte

mediale innervata dal nervo ulnare)

Nervo interosseo anteriore

Muscolo flessore lungo del pollice

Muscolo pronatore quadrato
Innervazione

Ramo palmare del nervo mediano
cutanea

Muscolo abduttore breve
del pollice

Muscolo opponente

Muscoli del pollice 7
dell'eminenza fidsooladi b
enar uscolo flessore breve y,

del pollice (capo
superficiale; il capo

profondo & spesso innervato
dal nervo ulnare)

Ramo anastomotico

H o 0
Muscoli 1° e 2 con il nervo ulnare

lombricali

Nervi digitali
palmari comuni

Nervi digitali

Rami dorsali per palmari propri

le parti dorsali delle
falangi medie e distali

Vista posteriormente



Lumbrical Muscles
Schema

Fleror digitorum profundus tendons

st and 2nd lumbrical muscles —

Nervo mediano

3rd and 4th lumbrical muscles

Flexor digitorum
superficialis tendons [cut)

Pl

®Nouvartis



Nervo U

Nervo ulnare

Il nervo ulnare innerva due muscoli dell’avambr:
la maggior parte dei muscoli intrinseci della mano, eccetto
alcuni muscoli associati al polso. La sua distribuzione sensi-
tiva ¢ per il lato ulnare della mano (figura 10.21).

Cl10 ¢

Nervo ulnare
Origine
Cordone mediale del plesso brachiale,
8-T1
Movimenti/Muscoli innervati
Flette e adduce il polso
* Flessore ulnare del carpo
Flette le dita
* Parte del flessore profondo delle dita che
controlla le falangi distali del dito mignolo e
dell'anulare
Adduce il pollice
* Adduttore del pollice
Controlla i muscoli dell’eminenza ipotenar
« Flessore breve del mignolo
* Abduttore del mignolo
* Opponente del mignolo
Flette le articolazioni metacarpofalangee
ed estende quelle interfalangee
o Due lombricali mediali (ulnari)
Abduce e adduce le dita
* Interossei
Innervazione cutanea
Terzo mediale della mano, mignolo
e meta mediale dell’anulare

Adduttore del police

Tutti i muscoli interossei
dorsali e palmari

Danni al nervo ulnare

Il nervo ulnare ¢ il nervo pit facilmente danneggiabile di tuu
i nervi periferici, ma alcuni danni sono fortunatamente tempo
ranei. Danni leggeri al nervo ulnare possono verificarsi nel punt
in cui pa »rmente all’epicondilo mediale dell’omero]
In questo punto il nervo pud essere palpato subito al di sottol
della cute e se questa regione del gomito urta contro un og
getto duro pud esserci un danno temporaneo al nervo ulnare,
Si avverte una sensazione di dolore lancinante (che viene defi-
nito “scossa”) che si irradia verso il lato ulnare dell’avambrac-|
cio e della mano.

sa poste

Cordone posteriore

— Cordone laterale

jone mediale

Nervo ulnare

coli dell'eminenza ipotenar

Due lombri mediali (ulnari)




Nervo Ulnare

Nervo ulnare (C7, C8, T1)
(nessun ramo al di sopra
del gomito)

Visto anteriormente Nota: sono rappresentati solo i
muscoli innervati dal nervo ulnare

Epicondilo mediale
dell'omero

Ramo articolare
(posteriormente
alla troclea dell'omero)
Innervazione
cutanea i : Muscolo flessore profondo
! delle dita (soltanto la parte
mediale; quella laterale &
innervata dal nervo
interosseo anteriore del
nervo mediano)

Vista
anteriormente

Muscolo flessore ulnare del carpo
(spostato lateralmente)

Ramo dorsale del nervo ulnare
Vista 4

posteriormente
Ramo palmare

Muscolo flessore breve del

pollice (soltanto il capo y e

profondo; il capo superficiale Ramo superficiale

e gli altri muscoli dell’eminenza s

tenar sono innervati dal Ramo profondo
Q. n

Muscolo palmare breve
Muscoli

Auscolo 0 ice 7 2y ¢
Auscolo adduttore del pollice 7 \ 4 ; Muscolo abduttore del mignolo
) Muscolo flessore breve del mignol
Muscolo opponente del mignolo

dell'eminenza

ipotenar

Nervo digitale palmare comune
Ramo anastomotico per il nervo mediano
uscoli interossei palmari e dorsali
coli 3° e 4° lombricali (ribaltati in basso)

Nervi digitali palmari propri (i nervi digitali
dorsali provengono dal ramo dorsale)

Rami dorsali per le parti dorsali delle falangi medie e distali




Nervo ulnare

Braccio

Articolazione del gomito /
Muscolo flessore ulnare /

del carpo
Muscolo flessore profondo

delle dita (meta mediale)

Avambraccio
\‘ Arteria ulnare EmeSSi prlm

\
Ramo cutaneo posteriore N Ramo cutaneo palmare nel Canale de

Articolazione del polso

Muscoli dell’eminenza ipotenar

Muscolo adduttore del pollice

Muscolo palmare 3° e 4° muscolo lombricale

breve 4(\(’

Muscoli interossei

Cute della parte mediale del dorso Rami digitali palmari Articolazioni della mano

della mano e del 5° e per il 5° e la meta mediale
della meta mediale del 4° dito del 4° dito




_esioni del nervo ulnare:
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prossimale (avambraccio)

Epicondilo ——
mediale

Nervo ulnare

:) 2 Y

Arteria ricorrente —,f\. :

ulnare posteriore

Olecrano

Aponeurosi

del flessore ulnare
del carpo fusa
con la fascia
antibrachiale

Posizione vulnerabile del nervo ulnare




Lesione nervo ulnare a livello dell’avambraccio -> quando si chiede di
flettere la mano , deviazione laterale mano (in abduzione), e

Innervazione
cutanea

Vista
anteriormente

Mano ad artiglio




LESIONI DEL NERVO ULNARE: prossimale/alta

|_esione al

Paralisi dl n. ulnare

A - Nervo ulnare nell’avambraccio

mm. Flessore profondo delle dita (parte mediale per 4° e 5° dito)
Flessore ulnare del carpo

4

Flessione limitata del polso e del 4 e 5 dito

B - Nervo ulnare nella mano

mm. Adduttore del pollice

abduttore, flessore breve, opponente del mignolo
3° e 4° lombricale (flex MF, ext IF)

Interossei dorsali e palmari

No opposizione pollice-mignolo

Atrofia interossei : Compromissione adduzione-
abduzione dita

Mano ad artiglio

Flessione compromessa delle falangi prossimali del
4° e 5° dito per deficit dei lombricali (3° e 4°)
Persa sensibilita in tutto il territorio di competenza




LESIONI DEL NERVO ULNARE: distale-> canale del guyon

Paralisi dl n. ulnare

Lesione nel
canale del
Guyon

B - Nervo ulnare nella mano

mm. Adduttore del pollice

abduttore, flessore breve, opponente del mignolo
3° e 4° lombricale (flex MF, ext IF)

Interossei dorsali e palmari

4

No opposizione pollice-mignolo

Atrofia interossei : Compromissione adduzione-
abduzione dita

Flessione compromessa delle falangi prossimali del
4° e 5° dito per deficit dei lombricali (3° e 4°)

Rimane innervazione dorsale mano e dita;
(vedi origine rami cutanei palmare e dorsale)



Innervazione sensitiva NERVVO ULNARE

Visti anteriormente

{ Nervo cutaneo
Nervo muscolo- )

itaheo laterale
z dell'avambraccio

Nervo \ Ramo
radiale ) superficiale

Ramo

Netio palmare

mediano < Rami
digitali
\ palmari

Nervo cutaneo mediale
dellavambraccio

Il confine fra I'innervazione )
ulnare e quella radiale sul dorso )
della mano & variabile; esso spesso

si allinea con la meta del 3° dito s
invece che del 4% come qui mostrato /

Ramo
dorsale
e

rami
digitali
dorsali

fervo ulnare

Rami
digitali
palmari
propri

Nervo cutaneo mediale
dell’avambraccio

Ramo
palmare

Nervo ulnare

Rami
digitali
palmari

Visti posteriormente

Nervo cutaneo
laterale
dell’avambraccio

'_' Nervo muscolo-
s cutaneo

Nervo cutaneo
posteriore
dell'avambraccio

Nervo
radiale

Ramo
superficiale
e

rami
digitali
dorsali

Rami ?

digitali Nervo
palmari mediano
propri »



Lombricali Sui due tendini laterali del flessore

S eE profondo delle dita (come muscoli
1"e2 semipennati)

3°e4° Sui tre tendini mediali del flessore

st and 2nd lumbrical muscles

profondo delle dita (come muscoli
bipennati)

Fleror digitorum profundus tendons

P e

Margini laterali

delle espansioni
degli estensori

delle dita dal 2° al 5°

Nervo mediano
(C8eT1)

Flettono le articolazioni metacarpo-
falangee; estendono le articozioni
interfalangee del 2°-5° dito

— 3rd and 4th lumbrical muscles

Nervo Ulnare

Flexor digitorum
superficialis tendons [cut)

i
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.
I eS S I O e i : . Muscoli interossei
I I l Inserzione del fascio centrale del tendine

del muscolo estensore delle dita e s et
alla base della falange media Linguette del e O o L

8 tendine del muscolo (© cappuccio) delle dita
estensore delle dita

d e I I ’ a rt n Aponevrosi triangolare ai fasci laterali
metacarpo- -~ =

riormente
(dito medio)

f a,I a.l I e a Inserzione dei fasci laterali del
tendine del muscolo estensore delle dita

alla base della falange distale

—— Osso metacarpale

Linguetta del tendine
del muscolo interosseo dorsale
al fascio laterale

Fasci laterali Parte del tendine del muscolo

interosseo dorsale che si porta
alla base della falange prossimale
e alla capsula articolare

Muscolo lombricale

Inserzione del fascio centrale del tendine Fascio laterale Espansione dorsale (o cappuccio)

del muscolo estensore delle dita alla base Tendi :
. endine del muscolo estensore delle dita
della falange media Fascio centrale -

Inserzione dei fasci laterali

1 del tendine del muscolo estensore
S e n S I O n e delle dita alla base
della falange distale \ ‘

delle art. e

con il dito

Osso metacarpale

———

\ =
thicsibniione g . Tendine del muscolo \

: X egamenti i incoli flessore profondo M i
(dito medio) collaterali Vincolo Vincoli p uscolo interosseo dorsale

I breve lunghi delle dita
I n e r a an g e e Tendine del muscolo Muscolo lombricale

flessore superficiale
delle dita

Legamento collaterale

Inserzione di una piccola linguetta profonda del tendine
del muscolo estensore delle dita alla falange prossimale

ed alla capsula articolare —— Tendine del muscolo

estensore delle dita

Inserzione del muscolo interosseo dorsale alla
base della falange prossimale ed alla
capsula articolare

Muscolo interosseo dorsale

Inserzione del muscolo lombricale al

tendine del muscolo estensore delle dita Muscolo lombricale

"7/} Tendine del muscolo flessore
—~ superficiale delle dita

(sezionato)

Legamenti collaterali 14

Visti lateralmente )., Tendine del muscolo flessore \

con il dito /  profondo delle dita (sezionato)

in flessione ] Nota: le frecce nere indicano la
(dito medio) Legamento (o placca) palmare direzione di trazione del tendine

del muscolo estensore delle dita;
le frecce rosse indicano la
direzione di trazione dei muscoli
interossei e lombricali



Interossei dorsali Lati adiacenti Espansioni degli estensori Abducono le dita e agiscono

1-4 di due metacarpali e basi delle falangi con i lombricali per flettere
(muscoli bipennati) prossimali delle dita le articolazioni metacarpofalangee
dal 2° al 4° ed estendono le articolazioni

Ramo profondo | jnterfalangee
del nevo ulnare

Interossei palmari | Superfici palmari del 2°, 4° Espansioni degli estensori | (C8 e T1) Adducono le dita e assistono
1-3 e 5° metacarpale delle dita e basi i lombricali nella flessione
(muscoli unipennati) delle falangi prossimali delle articolazioni
delle dita 2°, 4° e 5° metacarpofalangee
ed estendono le articolazioni
interfalangee

Ulng ———

Interossel
dorsali >

Abduttori delle
dita

Y
%—é‘— Radius

&Y

A

- |

Radial artery

Abductor digiti minimi muscle Abductor pollicis brevis muscle

Dorsal interosseous muscles

2 N5
Note: arrows indicate action of muscles &N;"’

®Novartis



Interossei dorsali
1-4

Espansioni degli estensori
e basi delle falangi
prossimali delle dita

dal 2° al 4°

Lati adiacenti
di due metacarpali
(muscoli bipennati)

Ramo profondo
del nevo ulnare

Interossei palmari
1-3

Superfici palmari del 2°, 4° (C8eT1)
e 5° metacarpale

(muscoli unipennati)

Espansioni degli estensori
delle dita e basi

delle falangi prossimali
delle dita 2°, 4° e 5°

Abducono le dita e agiscono

con i lombricali per flettere

le articolazioni metacarpofalangee
ed estendono le articolazioni
interfalangee

Adducono le dita e assistono
i lombricali nella flessione
delle articolazioni
metacarpofalangee

ed estendono le articolazioni
interfalangee

Interossel
palmari

Adduttori delle

dita

Radius

Palmar interosseous muscles

Deep transverse
metacarpal ligaments

7

[ %
Tendinous slips to hoods of += _
extensor digitorum muscles g ; f

Mote: arrows indicate action of muscles

i
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Muscoli INTEROSSEI

Asse Mediano della mano passa per il dito Medio



neuropatie da intrappolamento o da compressione

nervo ulnare L

compressione del nervo sulla
superficie del gomito (bracciolo

; : : F
della sedia, scrivania, tavolo, P/ g
ecc.) : /

A / fj\

anestesia e parestesie formicolanti nel territorio di
distribuzione del nervo ulnare nella mano. Atrofia
dei muscoli interossei fra il pollice e il dito indice



Nervo dorsale della scapola (C5)

Muscolo sopraspinato

Muscolo elevatore
della scapola
(innervato anche da
rami di C5 e C6)

Muscolo piccolo a5
romboide — '3

Muscolo grande
romboide

Muscolo sottospinato
Muscolo grande rotondo

Nervo sottoscapolare inferiore (C5, C6)

Nervo cutaneo posteriore del braccio
(ramo del nervo radiale nell'ascella)

5 Capo lungo
Muscolo tricipite del braccio { Capo laterale

( Capo mediale

Tendine del muscolo tricipite del braccio

Epicondilo mediale dell'omero
P \

Olecrano dell'ulna
Muscolo anconeo
Muscolo estensore delle dita

Muscolo estensore ulnare del carpo

Visti posteriormente

Nervo soprascapolare (C5, C6)

Muscolo deltoide
Muscolo piccolo rotondo
Nervo ascellare (C5, C6)

Nervo cutaneo laterale
superiore del braccio

Nervo radiale
(C5, C6, C7, C8, T1)

Nervo cutaneo laterale
inferiore del braccio

Nervo cutaneo posteriore
dell'avambraccio

Setto intermuscolare
laterale

Muscolo brachiale (parte
laterale; la parte rimanente
del muscolo & innervata
dal nervo muscolo-cutaneo)

Muscolo brachio-radiale

Muscolo estensore radiale
lungo del carpo

Muscolo estensore
radiale breve
del carpo

Nervo radiale (C5, Cé, C7, C8, T1)
Ramo (terminale) superficiale
Ramo (terminale) profondo Visto posteriormente

Epicondilo laterale dell'omero

Muscolo anconeo W

Muscolo brachio-radiale

Muscolo estensore radiale lungo del carpo

Muscolo supinatore

Muscolo estensore radiale breve del carpo

Muscolo estensore ulnare del carpo >~ MUS('Oli‘dH 8ruppo
estensorio-supinatorio

Muscoli estensore delle dita
ed estensore del mignolo

Muscolo estensore dell'indice
Muscolo estensore lungo del pollice

Muscolo abduttore lungo del pollice

Muscolo estensore breve del pollice

Nervo interosseo posteriore
(ramo profondo del nervo radiale distale ai rami muscolari)

Ramo (terminale) superficiale del nervo radiale

Nervo cutaneo
Dal nervo ascellare laterale superiore

del braccio /

Nervo cutaneo
laterale inferiore
del braccio

Nervo cutaneo
posteriore
del braccio

Dal nervo radiale 4
Nervo cutaneo posteriore
dell'avambraccio

Ramo (terminale)

superficiale del nervo

radiale e rami digitali
\_dorsali

Nervi digitali dorsali

Aree di innervazione cutanea
dei nervi radiale e ascellare

Muscoli logge posteriori braccio e avambraccio (estensori e supinatore



Rami terminali del nervo radiale in fossa cubitale

Nervo muscolocutaneo

Nervo radiale

Brachioradiale

Tendine del bicipite brachiale
— | Arteria brachiale
Estensore radiale lungo del carpo —————5—= 2. ¢ j Nervo mediano

Pronatore rotondo

Ramo profondo b Y 'R IL ‘ /
del nervo radiale e z ] i Arteria ulnare
a c O e e . -

Estensore radiale breve del
carpo
del pronatore rotondo
Ramo superficiale
del nervo radiale

Sensitivo mano

Arteria radiale

Flessore radiale del carpo




Nervo radiale
Cs C¢ C; Cg T,

P Plesso brachiale

Nervo cutaneo 7/
posteriore del braccio

Ascella

Capo lungo del muscolo tricipite
Nervo cutaneo laterale
inferiore del braccio Capo mediale del muscolo tricipite

Capo laterale del muscolo tricipite

\< Capo mediale del muscolo tricipite
e muscolo anconeo

Nervo cutaneo posteriore
dell’avambraccio \

X" Muscolo brachiale (piccola parte)

\ Muscolo brachioradialj
‘ uscolo estensor

) radiale lungo del carpo
Braccio
Articolazione del gomito
Ramo superficiale
Ramo profondo del nervo radiale

\
del nervo radiale \\\’ Muscolo estensore
radiale breve del carpo

Muscolo supinatore

\' Muscolo estensore comune
delle dita
Muscolo estensore del mignolo

\ Muscolo estensore ulnare del carpo

Muscolo abduttore lungo del pollice

\ Muscolo estensore lungo del polhcqj\ Cute della porzione laterale

del dorso della mano e del 1°, 2° 3°
e della meta laterale del 4° dito

Avambraccio

/\ Muscolo estensore breve del pollice
Muscolo estensore dell’indice




Innervazione sensitiva del nervo radiale

Nervo cutaneo

Dal nervo ascellare < laterale superiore
del braccio

r

Nervo cutaneo
laterale inferiore
del braccio

Nervo cutaneo
posteriore
del braccio

Dal nervo radiale <
Nervo cutaneo posteriore
dell'avambraccio

Ramo (terminale)
superficiale del nervo
radiale e rami digitali
\_ dorsali

rvi digitali dorsali

Aree di innervazione cutanea
dei nervi radiale e ascellare



Nervo radiale

Danni al nervo radiale

Il nervo radiale decorre vicino all’omero e nel cavo ascellare e
puo essere danneggiato se viene compresso contro 'omero. Un
uso improprio delle stampelle (ad esempio, quando le stampelle
vengono schiacciate con forza nell’ascella) pud determinare la
“paralisi da stampella”. Ugualmente una frattura dell’omero
puo portare ad una grave lesione del nervo che gli passa so;

In questo caso i muscoli che questo innerva perdono la lo:

intomo principale nella lesione del nervo radiale ¢ “la mano
cadente” in cui i muscoli estensori del polso e delle dita, che
sono innervati dal nervo radiale, non funzionano; di conse-
guenza il gomito, il polso e le dita sono costantemente flessi.

Cordone posteriore del plesso brachiale, C5-T1

Movimenti/Muscoli innervati
Estende il gomito

Estende e abduce il polso

e lung

Supina l'avambraccio

* Supinatore

Estende le dita

e il pollice
duttc
Estende il pollice

. lu

Innervazione cutanea
Superficie posteriore del braccio e dell’avambraccio,
due terzi laterali del dorso della mano

Cordone-
posteriore

Cordone —

Capo lungo
del tricipite

Capo mediale
del tricipite brachiale i

Anconeo

Estensore dell'indic

Nervo radiale




nervo radiale

compressione del nervo all’ascella o nella parte
superiore del braccio in paziente che dorme con
I'arto superiore sopra lo schienale della sedia, sul
margine del letto, ecc., 0 a causa delle grucce

caduta del polso

azione antagonista
flessori/estensori della mano




Mano cadente: da lesione alta del nervo
radiale (frattura del’omero?) (gomito, polso e dita flessi)




Radial Nerve Injury in Humeral Fracture




LESIONI DEL NERVO RADIALE

Nervo radiale nel braccio e avambraccio
mm. Estensori e supinatore

4

Supinazione compromessa? (poco, c'e il

bicipite brachiale!)
%
A2
vy
Polso Cadente
stensiope limitata del polso e dita

Faralisi del n. radiale




Nervo ascellare

Nervo ascellare

[l nervo ascellare innerva i muscoli deltoide e piccolo ro
tondo (figura 10.18). Fornisce inoltre innervazione sensitiva
dlarticolazione della spalla e alla cute che ricopre la spalla.

Nervo ascellare Nervo ascellare
Origine
Cordone posteriore del plesso brachiale, C5-C6

Movimenti/Muscoli innervati Cordone posteriore

Permette al braccio di ruotare lateralmente

— Piccolo rotondo
8 ook rotondo Cordone laterale ——— GEOI0 FONUC

Abduce il braccio

Cordone mediale ——

g — Deltoide
Innervazione cutanea

Spalla, inferiormente e lateralmente




Foro del Velpeau
con Nervo Ascellare

Arteria e nervo soprascapolari

/ AcrOlnlon

Sy o\ ; :

‘ Tendine del muscolo sottospinato
A 5 (ribaltato)

Legamento trasverso superiore - / = _ , Capsula articolare

della scapola e incisura 4 . —— S dellarticolazione della spalla
della scapola - 4 - ‘

Vista posteriormente

.'.\!:' A Muscolo deltoide (sezionato)

A

Muscolo sopraspinato : o Mo 2 ‘
(sezionato) i/ e’ , Muscolo piccolo rotondo

W 4 8 / " Spazio quadrangolare
Spina della scapola . — : 7 : ‘ (o quadrilatero del Velpeau)
- == ? attraversato dal nervo
: ; z : b N 7 ascellare e dall’arteria
Muscolo sottospinato : < e : circonflessa posteriore

(sezionato) v e R 7 dell'omero

Nervo cutaneo laterale

Spazio triangolare (o triangolo r
superiore del braccio

omo-tricipitale) attraversato
dall’arteria circonflessa
della scapola

/. 2 / \ \ Arteria brachiale
Muscolo grande rotondo > N § \ (od omerale) profonda
\ | e nervo radiale tra il capo
laterale e il capo lungo
del muscolo tricipite
del braccio




Nervo ascellare

Cs Ce

Ascella Plesso brachiale

Articolazione della spalla

Ramo anteriore Ramo posteriore

Regione
scapolare

Muscolo piccolo rotondo

Nervo cutaneo laterale
Cute che ricopre superiore del braccio per la cute

la meta inferiore Muscolo deltoide che ricopre la meta inferiore
del muscolo deltoide del muscolo deltoide




Visti anteriormente

Nervo muscolo-

cutaneo

s Nervo cutaneo
< laterale
l dell'avambraccio

Nervo j Ramo
radiale ( superficiale

Innervazione cute mano

Nervo
mediano

Ramo
palmare

Rami
digitali
palmari

Nervo cutaneo mediale
dell’avambraccio

Il confine fra lI'innervazione

ulnare e quella radiale sul dorso

della mano ¢ variabile; esso spesso

si allinea con la meta del 3° dito 5
invece che del 4 come qui mostrato

Ramo
dorsale
e

rami
digitali
dorsali

Rami
digitali
palmari
propri

Nervo cutaneo mediale
dell’avambraccio

Ramo
palmare

Nervo ulnare

Rami
digitali
palmari

Visti posteriormente

Nervo cutaneo
laterale
dell’avambraccio

" Nervo muscolo-
s cutaneo

Nervo cutaneo
posteriore
dell’avambraccio

Nervo
radiale

Ramo
superficiale
e

rami
digitali
dorsali

Rami )

digitali ' Nervo
palmari (" mediano
propri s




Innervazione sensitiva arto superiore

Nervi sopraclaveari
Nervi sopraclaveari R - = (dal plesso cervicale;
(dal plesso cervicale; . "‘ == €3, C4)

C3, C4)

Nervo ascellare

Nervo cutaneo laterale
superiore del braccio
(C5, C6)

Nervo ascellare
Nervo cutaneo
laterale superiore
del braccio (C5, C6)

Nervo radiale
Nervo cutaneo
laterale inferiore
del braccio (C5, C6)

Nervo radiale
Nervo cutaneo posteriore
del braccio (C5-C8)

Nervi Nervo cutaneo laterale
intercosto- 3 ! inferiore del braccio
branchiale o Nervo cutaneo posteriore
e cutaneo dell'avambraccio (C[5],

mediale o C6, C8)
del braccio o /
(C8,T1,T2)

Nervo cutaneo .
laterale ! eV

dell’avambraccio ;3 cutaneo Ner’vo cutaneo laterale
(C5, C6 [C7)) = mediale del- dell’avambraccio
(terminazione L I'avambraccio : (C5,C6, IC7]
del nervo . ™ (C8,T1) an' (terminazione del nervo
muscolo-cutaneo) muscolo-cutaneo)

Nervo ulnare (C8, T1)
Nervo radiale = ‘ Nervo radiale
Ramo superficiale ' o N - Ramo superficiale
(C6-C8) 5 Ramo Ramo dorsale e X e rami digitali dorsali
- palmare rami digitali i (C6-C8)

dorsali

Rami digitali Rami digitali
palmari palmari
propri

Nervo mediano

Nervo mediano
Ramo palmare

Rami digitali palmari
e -]
ropri
Rami digitali PIOR
almari (C6-C8) s ; . £ ndy .
g Nota: la linea di demarcazione fra l'innervazione ulnare
e quella radiale sul dorso della mano e variabile e spesso passa
a meta del 3° dito invece che del 47 dito, come qui mostrato



2°/3° Nervo intercos}ale/ ‘
/

/

Nervo intercostobrachiale /

(ramocutaneo laterale)

\

N. intercostobrachiale



Disposizione dei nervi a livello della fossa cubitale
(dissezione profonda)

Nervo muscolocutaneo|

Nervo radiale

Brachioradiale

Tendine del bicipite brachiale

A

] l. va f i 4 \
Estensore radiale lungo del carpo ——— o . ‘ Nervo mediano

‘ Pronatore rotondo

Ramo profondo b Y 'R IL ‘ /
del nervo radiale e z ] i Arteria ulnare
a c O e e . -

Estensore radiale breve del
carpo
del pronatore rotondo

Ramo superficiale
del nervo radiale

Sensitivo mano

Arteria radiale

Flessore radiale del carpo




